
【每日一练】2025 年教师招聘考试（12 月 9 日） 

　　答案解析 

　　一、单选题 

　　1.A【解析】婴幼儿代谢旺盛，需消耗较多的氧气，因此只能通过加快呼吸频率来满足

生理需要，年龄越小，呼吸频率越快。 

　　2.B【解析】敏感期是指个体比其他时候更容易获得新行为模式的发展阶段，换句话说，

敏感期就是儿童学习某种知识和行为比较容易，儿童心理某个方面发展最为迅速的时期，又

叫最佳期。 

　　3.B【解析】详见《3～6 岁儿童学习与发展指南》“健康领域”动作发展目标 1 教育建

议的内容。 

　　4.C【解析】活动课程是以儿童的兴趣、需要和能力为出发点，通过儿童自己组织的活

动而实施的课程。活动课程打破了学科本身的逻辑，注重儿童的学习过程。很多学者也把经

验课程称之为“儿童中心课程”。 

　　5.A【解析】精神分析理论认为，人格是由本我（伊底）、自我和超我三部分组成。新

生儿人格结构中的唯一成分是本我（伊底）。 

　　二、多选题 

　　1.ABD【解析】幼儿园的物质环境是指幼儿园内影响幼儿身心发展的物化形态的教育

条件，如园舍建筑、设施设备、活动场地、教学器材、活动材料、环境布置、空间布局及绿

化等有形的东西，是促进幼儿身心全面发展的最基本保障。 



　　2.ABD【解析】家庭教育的优势有：（1）广泛的群众性；（2）强烈的感染性；（3）

特殊的权威性；（4）鲜明的针对性；（5）天然的连续性；（6）固有的继承性；（7）内

容的丰富性；（8）方法的灵活性；（9）家庭教育的及时性。 

　　3.ABD【解析】幼儿教师应具备的主要人格特征包括：（1）正确的动机；（2）成熟

的自我意识；（3）良好的性格。 

　　4.ABCD【解析】幼儿教师的教育机智主要表现在：因势利导，随机应变，对症下药，

掌握教育分寸。 

　　5.ACD【解析】选择开发主题的依据主要包括：（1）儿童的兴趣、需要及其教育价值；

（2）有可整合的教育内容和资源；（3）学前教育目标。 


