
附件2

2025年湖南湘江新区面向社会公开招聘中学

优秀教师体检工作安排

一、集合时间及地点

集合时间：2025年6月28日（星期六）7:00

集合地点：湖南湘江新区管理委员会第二集中办公区南门（

长沙市岳麓区金谷路）

二、注意事项

1.凭本人有效居民身份证按照统一安排参加体检（如身份证

遗失，可提供有效期内的临时身份证原件、公安部门出具的带照

片和加盖公安派出所公章的户籍证明原件、第二代或第三代中华

人民共和国社会保障卡原件代替，不可用电子身份证代替）。

2.考生在体检前应保持正常的休息和饮食，勿饮酒、熬夜和

吃油腻辛辣、高蛋白、高糖饮食，避免使用对肝、肾功能有影响

的药物，保证良好睡眠，避免剧烈运动、过度劳累。

3.体检前日20:00后禁食（可以饮水），检查当日需空腹进行

采血、B超项目，待上述检查完毕后，方可进食。

4.X光检查宜穿棉质上衣，不宜穿有金属纽扣的内衣，不宜

戴项链、玉佩、钥匙等。女性不宜化妆、穿连体衣裤、连裤袜等。

5.心电图、内科体检测血压前避免剧烈运动和情绪激动。

6.怀孕或可能已受孕的女性请预先告知医务人员，暂不做X

光检查和妇检；子宫附件B超时须憋尿，如无尿，请喝水至膀胱



充盈；做妇科检查（白带常规）前应排空膀胱，月经期间请暂勿

做妇科检查，待经期结束后3—5天再补检。

7.视力异常的考生需佩戴眼镜，体检时要测矫正视力。

8.如有晕针、晕血史请提前告知工作人员，做好防范。

9.体检完毕后，需经工作人员确认体检项目，避免因漏检而

影响体检结论。除经医生确认的可保留项目外，体检项目未完成

擅自离开的考生，视为自动放弃体检资格。考生交回体检表后请

领回代保管物品，并自行离开体检医院。

10.考生应提前认真阅读体检须知、熟悉有关体检标准，并

保持电话联络畅通，以便随时通过电话或手机短信方式与考生联

系。请考生提前熟悉集合地点和交通路线，预留足够时间，确保

准时抵达，切勿因迟到而造成遗憾。

11.体检费由医院按实收取，由考生本人承担。

三、纪律要求

1.考生必须在指定时间到达指定集合地点，不得迟到；迟到

视为自动放弃体检，后果自负。

2.禁止家属、朋友等无关人员随行陪检，考生所携带的通讯

工具，须关闭后装入信封交工作人员统一保管，体检结束离开医

院时领回。考生在体检过程中擅自使用通讯工具的视为舞弊，取

消体检资格。

3.体检过程中，考生应服从工作人员管理，按照工作人员指

引和体检顺序进行体检。对违反规定携带或使用通讯工具、在体



检过程中主动透露个人姓名等信息、在体检过程中与本次体检无

关人员会面或交谈、未经许可离开体检现场的，取消体检资格。

咨询电话：0731-88999957、88999309、88999312

湖南湘江新区管理委员会教育局

2025年6月23日
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