
体检注意事项

1、体检前一天少吃或不吃高脂类食品，勿饮酒、晚上早休息，勿过劳。

2、体检前应空腹，不吃东西，不喝水或饮料，不解小便。

3、服减肥药者应停药三天再体检。

4、女同志经期不做尿常规及妇科检查，可以补检。

5、怀孕妇女应在登记处向工作人员特别说明，不能做放射检查。

6、在体检时请把以前曾患疾病及治疗措施向医生说明，以便体检参考。

7、如有其他病史、身体不适，请在体检时向相关医生说明，以利体检结果的正确评估。

