体检注意事项

1.体检前两日清淡饮食，忌饮酒。体检前一日晚8时后禁食，当日早上禁食、禁水，以便空腹抽血及完善特殊检查。
2.体检时请勿带大量现金和贵重物品，以免丢失。
3.体检当日宽松着装，不宜穿戴含有金属线、金属饰品的服装，女性请勿穿戴连裤袜、连裤裙长筒靴。
4.体检前一天晚早点休息勿熬夜，以免影响检查。
5.完成抽血、腹部B超检查后方可进食，其它各项检查不分先后。
6.请按体检指引单内容完善各科检查，以免漏检，影响体检结果。否则，后果由受检者承担。
7.女性妇检及留尿标本时，应避开经期，怀孕者和近期打算怀孕者请于体检前说明，并勿做X线（包括胸片、CT等）检查。
8.体检过程中，请遵守秩序、依次排队、勿大声喧哗，若有特殊情况，请随时与工作人员联系。
9.体检结束后，请及时将体检指引单交至体检登记处，以便书写体检结论。
10.请体检人员严格按照体检时间来院检查。
[bookmark: _GoBack]建邺区招聘教师体检进医院（不要家属陪同）需准备好健康码，戴好口罩，七点半在老门诊三楼集中，领体检指引单并交费。

采血时间为7:30-9:30
体检中心地址：江苏省第二中医院（建邺区南湖路23号）老门诊三楼健康管理中心
                                   

  


