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附件 6

酒泉市公安局警务技能训练中心岗位
初试标准

根据《公安特警队伍专业训练与考核大纲》，特制定此

标准。

一、安检搜排爆专业初试标准

（一）考核内容

参试人员需要完成综合体技能科目及排爆专业技能测

试。其中综合体技能测试包含：绳扣系法、攀越障碍、攀爬

索降（负重爬楼折返）、翻滚轮胎。

（二）考核流程

1.综合体技能测试

绳扣系法：参试人员穿戴攀滑坐带、佩戴安全锁，在

100-150 米障碍起点处准备，听考官“开始”口令，考生按

下计时器计时开始，计时开始，完成渔人双节、单套环、环

中环三个绳结，顺序不限。

攀越障碍：系完三种绳扣后，参试人员迅速向前逐一通

过障碍区的 8 组障碍（低桩网--2.4 米高板--空中软网--高

架速降塔--斜绳摆渡--爱尔兰高板--高低栏--拱形肋木）。

其中，女性参试人员 6 组障碍（低桩网--空中软网--高架速

降塔--斜绳摆渡--爱尔兰高板（矮）--高低栏）。

攀爬索降（负重爬楼折返）：通过障碍区后，男性参试

人员迅速跑至目标建筑物（可自行决定是否穿带索降手套），
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利用避雷针攀爬至建筑物顶部。之后由建筑物顶部利用绳索

进行下滑，参试人员运用单环节下滑方式（坐滑）下滑至地

面。其中，女性参试人员双手各提 10 公斤哑铃通过楼梯爬

至六楼，然后折返提哑铃跑至一楼，跑出建筑物后将哑铃放

置指定区域。

翻滚轮胎：对前方轮胎（男性参试人员 400 斤，女性参

试人员 200 斤）沿直线连续翻滚五次，轮胎在翻滚过程中超

出规定区域时，参试人员应将轮胎调整至规定区域内再继续

翻滚（调整前轮胎翻滚次数有效）。

参试人员跑至终点，按下计时器，综合体技能项目计时

结束。参试人员完成综合体技能测试后，开始第二部分测试

内容安检搜排爆专业技能测试。

2.安检搜排爆专业技能测试

参试人员跑至战训楼五楼，完成安检搜爆测试内容。

安检器材设置：非线性节点探测仪、软管窥镜、手持金

属探测仪、视频伸缩长杆镜、手电筒（最少使用 3 种）。

参试人员听到考官“开始”口令，考生按下计时器计时

开始，选择合适的安检器材对考试指定房间进行安检，房间

设置 4 种危险物品，5 分钟之内将 4 种危险物品找出。

（三）考核标准

搜排爆专业初试分两阶段进行，任意阶段不合格者，即

视为初试不合格。综合体技能测试需在 5 分 30 秒（女 5 分

钟）内要全部按规定完成。安检搜排爆专业技能测试，考生

对指定房间进行安检搜爆，得分不低于 70 分。
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二、特种侦察专业初试标准

（一）考核内容

参试人员需完成综合体技能测试和单警战术动作两部

分测试内容，其中综合体技能测试包含：绳扣系法、攀越障

碍、攀爬索降（负重爬楼折返）、翻滚轮胎；单警战术动作

包含单警持枪基本战术战法、单警摔擒（拖拽假人）。

（二）考核流程

1.综合体技能测试

绳扣系法：参试人员穿戴攀滑坐带、佩戴安全锁，在

100-150 米障碍起点处准备，听考官“开始”口令，考生按

下计时器计时开始，计时开始，完成渔人双节、单套环、环

中环三个绳结，顺序不限。

攀越障碍：系完三种绳扣后，参试人员迅速向前逐一通

过障碍区的 8 组障碍（低桩网--2.4 米高板--空中软网--高

架速降塔--斜绳摆渡--爱尔兰高板--高低栏--拱形肋木）。

其中，女性参试人员 6 组障碍（低桩网--空中软网--高架速

降塔--斜绳摆渡--爱尔兰高板（矮）--高低栏）。

攀爬索降（负重爬楼折返）：通过障碍区后，男性参试

人员迅速跑至目标建筑物（可自行决定是否穿带索降手套），

利用避雷针攀爬至建筑物顶部。之后由建筑物顶部利用绳索

进行下滑，参试人员运用单环节下滑方式（坐滑）下滑至地

面。其中，女性参试人员双手各提 10 公斤哑铃通过楼梯爬

至六楼，然后折返提哑铃跑至一楼，跑出建筑物后将哑铃放

置指定区域。
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翻滚轮胎：对前方轮胎（男性参试人员 400 斤，女性参

试人员 200 斤）沿直线连续翻滚五次，轮胎在翻滚过程中超

出规定区域时，参试人员应将轮胎调整至规定区域内再继续

翻滚（调整前轮胎翻滚次数有效）。

2.单警战术动作

单警持枪基本战术战法:参试人员翻完轮胎后，在战术

训练场穿戴防弹衣、防弹头盔，携带 95 模具枪完成相关内

容。在战术训练场设有 A、B、C 三个点（各点间距 10 米），

参试人员穿戴好装备后持枪搜索移动至 A 点；到达 A 点后，

参试人员以低姿匍匐的方式移动至 B 点；到达 B 点后，参试

人员以滚进的方式移动至 C 点，呈跪姿持枪瞄准姿势,完成

以上动作后，持枪换背枪。

单警摔擒（拖拽假人）：单警持枪基本战术战法结束后，

男性参试人员跑至摔擒训练场，在规定区域内分别采用过肩

摔、扛顶摔两种方式抱摔 120 斤假人，完成两种摔擒动作后，

参试人员跑向终点，按下计时器，计时停止。其中，女性参

试人员跑至假人放置区，将 120 斤假人拖拽至下一放置区，

然后跑至终点，按下计时器，计时停止。

（三）考核标准

特种侦查专业初试共两个项目，采用分段式测试方法。

综合体技能在 5 分 30 秒（女 5 分钟）内完成为合格，可以

继续完成单警战术项目，否则视为成绩不合格；两个项目中

间不停表，总时间需在 8 分 30 秒（女 7 分钟）内全部按照

规定要求完成，未按规定完成者，评定为初试成绩不合格。
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三、特种驾驶专业初试标准

（一）考核内容

参试人员需完成综合体技能测试和特种驾驶实操两部

分测试内容，其中综合体技能测试包含：绳扣系法、攀越障

碍、攀爬索降（负重爬楼折返）；特种驾驶实操包含直角转

弯、侧方停车、倒库。

（二）考核流程

1.综合体技能测试

绳扣系法：参试人员穿戴攀滑坐带、佩戴安全锁，在

100-150 米障碍起点处准备，听考官“开始”口令，考生按

下计时器计时开始，计时开始，完成渔人双节、单套环、环

中环三个绳结，顺序不限。

攀越障碍：系完三种绳扣后，参试人员迅速向前逐一通

过障碍区的 8 组障碍（低桩网--2.4 米高板--空中软网--高

架速降塔--斜绳摆渡--爱尔兰高板--高低栏--拱形肋木）。

其中，女性参试人员 6 组障碍（低桩网--空中软网--高架速

降塔--斜绳摆渡--爱尔兰高板（矮）--高低栏）。

攀爬索降（负重爬楼折返）：通过障碍区后，男性参试

人员迅速跑至目标建筑物（可自行决定是否穿带索降手套），

利用避雷针攀爬至建筑物顶部。之后由建筑物顶部利用绳索

进行下滑，参试人员运用单环节下滑方式（坐滑）下滑至地

面。其中，女性参试人员双手各提 10 公斤哑铃通过楼梯爬

至六楼，然后折返提哑铃跑至一楼，跑出建筑物后将哑铃放

置指定区域。
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参试人员跑至终点，开始第二部分测试内容特种驾驶实

操测试。

2.特种驾驶实操

直角转弯：用低速按规定的行驶路线，不停车的一次 90

度急转弯通过直角。

侧方停车：将车辆开至与前进方向平行的车库前方，然

后向右后方倒车入库，中间不能有任何停顿，只要在这个范

围内侧方停车入库没过库位边线的，都算通过。

倒库：车辆进退途中不得停车。从道路一端控制线（车

身压控制线）倒入车库停车，再前进出库向另一端驶过控制

线后倒入车库停车，最后前进驶出车库。随后行驶到终点，

参试人员下车拍打计时器，计时器停止，测试结束。

（三）考核标准

特种驾驶岗位初试分为综合体技能和特种驾驶两部分

内容。综合体技能测试需全部按规定完成；综合体技能完成

后，进行特种驾驶实操测试，中间不停表，按规定完成实战

倒库、侧方停车、直角转弯。总时间需在 13 分钟（女 12 分

钟）内全部按照规定要求完成，评定为初试成绩合格；未按

规定完成者，评定为初试成绩不合格。

四、无人机操控专业初试标准

（一）考核内容

参试人员需完成综合体技能测试和无人机应用实操两

部分测试内容，其中综合体技能测试包含：绳扣系法、攀越

障碍、攀爬索降（负重爬楼折返）；无人机应用及实际操作
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包含：无人机越障飞行。

（二）考核流程

1.综合体技能测试

绳扣系法：参试人员穿戴攀滑坐带、佩戴安全锁，在

100-150 米障碍起点处准备，听考官“开始”口令，考生按

下计时器计时开始，计时开始，完成渔人双节、单套环、环

中环三个绳结，顺序不限。

攀越障碍：系完三种绳扣后，参试人员迅速向前逐一通

过障碍区的 8 组障碍（低桩网--2.4 米高板--空中软网--高

架速降塔--斜绳摆渡--爱尔兰高板--高低栏--拱形肋木）。

其中，女性参试人员 6 组障碍（低桩网--空中软网--高架速

降塔--斜绳摆渡--爱尔兰高板（矮）--高低栏）。

攀爬索降（负重爬楼折返）:通过障碍区后，男性参试

人员迅速跑至目标建筑物（可自行决定是否穿带索降手套），

利用避雷针攀爬至建筑物顶部。之后由建筑物顶部利用绳索

进行下滑，参试人员运用单环节下滑方式（坐滑）下滑至地

面。其中，女性参试人员双手各提 10 公斤哑铃通过楼梯爬

至六楼，然后折返提哑铃跑至一楼，跑出建筑物后将哑铃放

置指定区域。

2.无人机应用及实操

综合体技能测试结束后，参试人员迅速跑至无人机应用

考核区域，在操作区域使用大疆御 3 无人机（由市公安局提

供）完成以下两个任务，飞行区域距无人机实际操作区域 5

米。
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参试人员在规定操作区域内操作无人机飞行，任务期间

不得更换电池。

参试人员向裁判报告“准备完毕”，裁判员下达“预备、

3、2、1、开始”口令，无人机可在“预备”口令后“内八”

解锁无人机，须在“开始”口令后离地起飞。从起飞点起飞，

起飞后依次穿越 1 号拱门、2 号圆门、3 号拱门，围绕刀旗

做 S 型穿越飞行，通过后穿越 4 号拱门、5 号圆门，最后返

回起点处着陆，降落停桨，参试人员报告“飞行任务完成”。

然后跑至起始点按下计时器，计时停止。

（三）考核标准

无人机操控专业初试分为综合体技能和无人机实操测

试两部分内容。总时间需在 13 分钟（女 12 分钟）内全部按

照规定要求完成，评定为初试成绩合格；未按规定完成者，

评定为初试成绩不合格。

酒泉市公安局

2025 年 6 月 10 日


