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这洒落一地的碎屑啊
　　不知不觉，已到而立之年。咪起眼睛，看树缝间掉落的阳光，一切事物都很安详。存在是很美好的，回首往事，一路跌跌撞撞，满地碎屑，却也让生命变得真实可触碰。
　　我弯下腰，捡起了第一块碎屑。我看到了幼儿时期正在学步的我，踉踉跄跄，一个不小心，整个人向前扑地，“哇”的一声，重重的敲打在我心头。这是一种与生俱来的勇气，迈开人生的第一步。没有掺杂那么多念想，只为完成眼前这一步。我多么希望，在经历了那么多的起起伏伏之后，每个人依然都有那种最初的勇气，那才是最为可贵的吧！
　　我弯下腰，捡起来第二块碎屑。朦胧烟雨中，我看到六年级的我因为转学而在校门口被同学们围堵欺负。整个六年级，天都是灰黑的，每一步都走的很沉重。可是岁月真的就是治愈的解药，也正是有了这些伤痛，我反而变得很坚强很独立，更坦然去面对生活。我何尝不是幸运者，有多少人因为那些过往或现实的阴影，影响了后续的人生。幸好，我还走出了泥潭，带着最初的勇气，保持乐观，随遇而安。
　　一阵风吹过来，最后一片碎屑扫过我的脸庞。我看到毕业后外出打工的我常常半夜起来哭泣，因为压力，因为对亲人的眷念。这些半夜洒落的泪珠啊，有现实的无奈，有生存的勇气，有爱的呢喃。然而，当第二天的太阳升起，我又满载着未来的希望继续出发。有时我会忘记了来时的路，出发时的勇气，正是那半夜洒下的泪珠，让我在痛苦中醒来，坚定信念。
　　当然啦！生活不只是泪珠，不只是洒落一地的碎屑，更有那条金色的日落大道，在一天辛劳过后可以慢慢踩着柔和的夕阳，放松心情，丢开那些烦人的碎屑；更有那些得意之时，每个举手投足都绽放出闪耀的光芒，自信的风采。这么一想，心情是不是会好一点呢。
　　老人碗碎后可以头也不回往前走，那是一种舍得，一种放下。我经常驻足于十足路口，为人生选择不同的道路，如若没有放下的心，怎能从从容容的去踏进未知的世界。我放下了学步摔倒的疼痛，放下了同学们的欺辱，放下了现实的压力，带着那份前进的勇气，一步一步往前走。当某一天，阳光明媚，风儿晴朗，我们便可以慢慢坐在窗边，轻轻捧起那细细的碎屑或者遍览过往的风光，去体验岁月无声的流逝，人生几十载的变迁，那样子才是真正的生活吧！
　　在当下敢于舍弃，回首过往时敢于拿起，才能回归生活本来的样子。


